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IV OTWARTE MISTRZOSTWA
POMORZA

W KARATE KYOKUSHIN
- ZLOCIENIEC 2009

Dziatajac w porozumieniu z Zachodniopomorskim
Zwiazkiem Karate Klub Karate Kyokushin Ziocieniec ma
zaszczyt zaprosi reprezentacg Waszego Klubu do wzcia
udziatu w IV Otwartych Mistrzostwach Pomorza w Karate
Kyokushin, ktére odbeda sie w dniu 19.09.2000r.
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IV OTWARTE MISTRZOSTWA POMORZA
W KARATE KYOKUSHIN
- ZLOCIENIEC 2009

KOMUNIKAT O ZAWODACH

I. Organizator
1- Klub Karate Kyokushin Ztocieniec

ul. Zdobywcow Watu Pom. 3/6; 78-520 Ztocieniec
tel. 601 08 67 65
www.kyokushin-zlocieniec.orge-mail: klub@kyokushin-zlocieniec.org

Nr konta: PKO BP 46 1020 2847 0000 1902 OCS#&02

2- Osrodek Sportu i Rekreacji w Ztociencu
ul. Czaplinecka 3
tel. 0-94 36 712 25

Il. Patronat

Honorowy Patronat
» Burmistrz Miasta i Gminy Ztocieniec Waldemar Wiodayk
» Starosta Powiatu Drawsko Pom. Stanistaw Cybula

Medialny Patronat- Radio ESKA Szczecinek, Telewizja Kablowa Gawéigs Koszaliski,

Tygodnik Drawski.

[ll. Termin i miejsce

19.09.2009r. (sobota) hala widowiskowo-sportoway tespole Szkét im. Wiadystawa Andersa
(Ztocieniec ul. Okrzei 9) — przyjazd ekip do go@20
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IV. Regulamin zawoddw

VV ¥V VY V VVVVYVY

1. Uczestnictwo druzyn
* w turnieju uczestniczjednostki kultury fizycznej zrzeszone w Polskieg@nizacji
Kyokushinkai i posiadafe aktualg licencg PZK.
* W zawodach mie wzié¢ udziat po dwoch zawodnikéw w poszczegolnej katiegor
z kazdego klubu. NIE MA MQJLIWOSCI ZWIEKSZENIA TEJ LICZBY
ZAWODNIKOW ZE WZGLEDOW ORGANIZACYJNYCH.

2. Do startu dopuszczeni &da zawodnicy w wieku od 8 lat - rocznik 2001 posiadagy :

aktualng karte¢ zdrowia sportowca lub z&wiadczenie lekarskie,

licencje zawodnika lub dowdd wptaty imienny na dango zawodnika,

dokument potwierdzagy wiek,

czyste, biate karategi, ze znakami kyokushin,

dziewczta startiyce w kumite (12- 13 lat)— rgkki ochraniacz piersi, nagstniki, biate
migkkie ochraniacze gofestopa.

chtopcy startujcy w kumite (12- 13 lat)— przepisowe biateckkiie ochraniacze gofestopa,
suspensoria i nagstniki.

dziewczta startyce w kumite (14-17 lat)— rgkki ochraniacz piersi, biate wrkkie
ochraniacze gofestopa.

chtopcy startujcy w kumite (14-17 lat)— przepisowe biateckkie ochraniacze gofestopa,
suspensori.

mezczyzni (+18 lat) suspensoria

kobiety (+18 lat) ochraniacz piersi,

3. Sdzig gtbwnym zawodow ledzie Sensei Andrzej Kiujszo.

4. Sktady fdziowskie zostam powotane przez gdziego gtdbwnego w dniu zawodow
podczas narady.

5. Zgtoszenia na zawody

Zgtoszenia naley dokonywa do dnia 14.09.2009r. (karta zgtoszeniageahik nr 1)

a)listownie na adres:

Klub Karate Kyokushin Ztocieniec
ul. Zdob. Watu Pom. 3/6; 78-520 Ztocieniec

b) poczy elektroniczg na adres:

e-mail: kKlub@kyokushin-zlocieniec.org

c) faksem pod nr: 0 94 36 54 303 lub 094 36 718 08
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6. Uczestnictwo

Zawody leda rozgrywane wedtug przepiséw i regulaminu Polskiggvigzku Karate
a) Kata:
e 8-17 lat (podziat na chtopcow i dziewgta oraz roczniki co 2 lata)- dwie tury

b) Kumite - lekki kontakt wg
» kumite kadetetek 12-13 lat (kategorie -55kg , +55kg
e Kkumite kadetéw 12 — 13 lat (kategorie -55kg, +55kQ)
e kumite miodzik 14-15 lat (kategorie -55kg, +55kg@)ziewczta
e kumite miodzik 14-15 lat (kategorie -60kg , +60kchHtopcy
e kumite junior mtodszy 16-17 lat kategorie (-55 kg 55 kg) dziewcza
e kumite junior mtodszy 16-17 lat kategorie (-65kg 65 kg) chtopcy

c) Kumite — full kontakt kobiet i gzczyzn w podziale na kategorie wagowe
e kumite kobiet kategorie (-55 kg , + 55 kQ)
e kumite nyzczyzn kategorie (-70 kg , + 70 kg, +80)

7. Kategorie.
Patrz zajcznik nrl.

8. Punktacja:
a) indywidualna

miejsce 1 2 3

punkty 5 3 1

b) druzynowa
9. Nagrody:
a) indywidualna w konkurencjach ( kata, kumite) owlltl miejsca - medale i dyplomy.
dodatkowo za | miejsce - statuetka
b) druzynowo od | do Il miejsca puchary i dyplomy
c) dla najlepszego zawodnika — dyplom i nagroda rasezpower).
V. Program :
* 9.00 - Przyjazd ekip
e 9.30 — Odprawagslziow
* 10.00 — Rozpoczie zawodow (eliminacje kumite oraz kata)

e 13.45 - Obiad ( podzielony na grupygdgiowie i zawodnicy
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e 15.00 - Uroczyste otwarcie zawodow

e 15.15 - Pokazy

e 15,30 - 17.00 Kumite, finaly kata.

e 17.00 — Dekoracja zawodnikdw i dsun

e 17.30 - SAJONARA

VI. Postanowienia kacowe

Organizator prosi o przestrzeganie terminu zghvsze

Uprzejmie prosimy o przyw0z co najmniej po trzegdzsow danego klubu lub sekcji
w celu sprawniejszej obstugi zawoddéwed3ia powinien posiadakompletny stréj
sedziowski (czarna koszula, czarne spodnie, biatazkaisskarpetki oraz gwizdek)
Startowe wynosi 10 zt od zawodnika - ptatne na seigjprzed zawodami

Organizatorzy zapewnigfla zawodnikow i &dziéw obiad

Startupcy zgtasza siz legitymacy szkolrg lub dowodem tésamdci,

Kazdy kierownik powinien posiadazgod: rodzicoOw na uczestnictwo dzieci w zawodach
Organizator zastrzega sobie prawo gizénia kategorii wagowych seniorek i senioréw w
przypadku matej iléci startugcych zawodnikow,

W sprawach nie gfych regulaminem decydujedzia giéwny i organizator.

Organizator zastrzega sobie prawo do dokonywaniarzmv sprawach organizacyjnych
dotyczcych powyszego regulaminu.

Szczegotowych informacji udziela telefonicznie Wegh Pawtowicz — 601 08 67 65

Zataczniki:

1. Karta zgtoszenia.

2. Oswiadczenie rodzica o wyraeniu zgody na udziat w zawodach.

3. Wykaz kata obowigzujacych na zawodach.

Organizatorzy IV Otwartych Mistrzostw Pomorza watate Kyokushin — Ztocieniec

2009 zyczm mitego pobytu w Ztocikcu i wielu sukcesow sportowych.

Osu !

Prezes Klubu Karate
Kyokushin Ztocieniec
Wojciech Pawtowicz
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Zalcznik nr 1.
KARTA ZGLOSZENIA
IV Otwartych Mistrzostw Pomorza w Karate KyokushiZztocieniec 19.09.2000r.

KATEGORIA NAZWISKO IMI E DATA Uwagi
URODZ.

Kata dziewcgta 8-9 lat

Kata dziewcga 10-11 lat

Kata dziewcgta 12-13 lat

Kata miodziczek 14-15 lat

G IWIN|F

Kata juniorek mtodszych 16-17 lat

Kata chtopcy 8-9 lat

Kata chtopcy 10-11 lat

Kata chtopcy 12-13 lat

Kata miodzikéw 14-15 lat

RO (N|O

0 | Kata juniorow mtodszych 16-17 lat

11 | Kumite dziewcgt 12 - 13 lat -55kg

12 | Kumite dziewcagt 12 - 13 lat +55kg

13 | Kumite mtodziczek 14 - 15 lat -55kg

14 | Kumite mtodziczek 14 - 15 lat +55kg

15 | Kumite juniorek mtodszych 16-17 lat -55kg

16 | Kumite juniorek mtodszych 16-17 lat +55kg

17 | Kumite chlopcéw 12 - 13 lat -55 kg

18 | Kumite chtopcéw 12 - 13 lat +55 kg

19 | Kumite mtodzik 14 - 15 lat -60kg

20 | Kumite miodzik 14 - 15 lat +60kg

21 | Kumite junior mtodszych 16-17 lat -65kg

22 | Kumite junior mtodszych 16-17 lat +65kg

23 | Kumite kobiet -55kg

24 | Kumite kobiet +55kg

25 | Kumite seniorow -70kg

27 | Kumite seniorow 70-80kg

27 | Kumite senioréw +80kg

Kierownik csrodka

Podpis i piecgt kierownika i grodka
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Zalcznik nr 2.

imi¢ i nazwisko rodzica ( opiekuna) miejscaidp data

OSWIADCZENIE

Wyrazam zgo@ na udziat dziecka ( imaii nazwisko oraz data urodzenia )

podpis tegy rodzica ( opiekuna )

Uwaga! Gwiadczenie wypetnia rodzic lub prawny opiekun d@aew caldci wlasnogcznie.

imi¢ i nazwisko rodzica ( opiekuna ) miejscaifip data

OSWIADCZENIE

Wyrazam zgo@ na udziat dziecka ( inaii nazwisko oraz data urodzenia )

podpis tegy rodzica ( opiekuna )

Uwaga! Gwiadczenie wypetnia rodzic lub prawny opiekun d@aew caldci wlasnogcznie.
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Zalcznik nr 3.

Wykaz kata obowizujgcych podczas IV Otwartych Mistrzostwach Pomorza w

Karate Kyokushin

Kategoria wiekowa

Kata obowzujgce
w | turze

Kata obowgzujgce
w Il turze

Dziewczta i chlopcy 8-9 lat

Kihon-kata sono ichi
Taikyoku-kata sono ich/ ni

Taikyoku-kata sono ichi/ni
Pinian-kata sono ichi

Dziewczta i chlopcy 10-11 lat

Taikyoku-kata sono ichi/sehn

Pinian-kata sono ichi/ni
Kihon-kata sono ni

Kadet
(Dziewczta i chtopcy 12-13 lat)

Taikyoku-kata sono ichi/ ni
Kihon-kata sono ni

Pinian-kata sono ichi/ni/san

Mtodzik
(Dziewczta i chtopcy 14-15 lat)

Taikyoku Sono San
Sakugi Sono Ni
Pinian Sono Ich

Pinian Sono Ni
Kihon Sono Ni
Sakugi Sono San

Junior mtodszy
(Dziewczta i chtopcy 16-17 lat)

Pinian-kata sono ni/san/yon

Pinian-kata sono go
Tsuki-no-kata
Gekisai-dai




